
とっとりいきいきシニアバンク「生涯現役」フェスティバル

７月２２日（土）朝・米子市美術館前出発

日本遺産を歩こう
米子４００年の歴史と「お地蔵さん」めぐり

主催 鳥取県/鳥取県社会福祉協議会

後援 米子市/米子市教育委員会/米子市社会福祉協議会/米子市観光協会/米子市文化財団/新日本海新聞社

協賛 長田茶店/お菓子司 清月本店

さんか参加無料



【フェスティバルの趣旨】

元気でうるおいのある長寿社会を目指して、鳥取県は平成

２７年夏から「とっとりいきいきシニアバンク『生涯現役』」に取

り組んでいます。人生経験豊かな６０歳以上の方々が、それ

ぞれの資格や特技や技能を登録し、県民の求めに応じて講

師や指導者となって人づくりや地域づくりに励んでいます。

登録者はただいま８００人。みなさまが、いろいろな分野で

活躍され、「亀の甲より年の功」と好評をいただいています。

登録者がさらに増え、県民みなさまのお役にたてるシニア集

団となれるよう、バンク発足２周年を記念して、ちびっ子から

お年寄りまで、みんなが参加できるフェスティバルを計画しま

した。

地蔵信仰の大山さんとの関連で日本遺産に認定された米

子市・旧加茂川沿いに広がるお地蔵さんや米子城山を巡り、

シニアバンク登録のみなさんから米子４００年の歴史を学ぶ

ほか、米子市美術館で加茂川音頭踊りを体験したり、ねんり

んピックの選考会となる鳥取県シニア作品展を鑑賞します。

参加無料です（先着１００人まで）。夏の朝、郷土のお宝・日

本遺産を学びながら、さわやかな汗を流しませんか。参加申

し込み、お待ち申し上げています。

【フェスティバルの日程】

◆と き 平成２９年７月２２日（土） 米子市美術館前庭集合

◆受 付 午前８時～８時３０分 募集定員１００人（小学生は保護者同伴）

◆参 加 費 無料（事前申し込みが必要です）

◆出 発 午前８時３０分、米子城山を目指します

◆米子 城 山 午前９時、開会式

太極拳で心も体もすっきり体験（講師：安達佳恵さん）

米子城と米子のまちの歴史ミニ講座（講師：米子下町観光ガイド

のみなさん）

◆コ ー ス 午前９時３０分、５つのグループに分かれてスタート。城山の石

仏、登り石垣、旧加茂川沿いのお地蔵さん、小路、商家などを

訪ね、米子のまち歩きを楽しみます

◆ゴ ー ル 正午、米子市美術館前庭

地蔵さんまつりで踊る「加茂川音頭踊り」体験（指導：春蘭会・

山岡福美子代表）

◆作品展鑑賞 米子市美術館で開催中のシニア作品展を鑑賞。審査員による

ギャラリートーク（書道・舩原濤軒さん、日本画・佐藤千秋さん）

午後１時ごろ解散

※駐車場は米子市役所の駐車場をご利用ください（６時間無料）

【参加申し込み方法】
電話０８５７－５９―６３３６（鳥取県社会福祉協議会・シニアバンク）でお申し込みください。先着１００人まで。





城山で太極拳、４００年の町並み歩き、美術鑑賞‥‥なんと、盛りだくさんのフェスティバル！

私たちの大山さんが日本遺産になりました。日本遺産は地域の有形、無形の文化財をテーマでまとめて、その魅力を国内外に発信するもの
で、大山山麓の１市３町が「地蔵信仰が育んだ日本最大の大山牛馬市」の物語で認定されました。米子市の旧加茂川沿いに伝わるお地蔵さん
たちも、そのひとつです。
米子市街地のお地蔵さんは３６体。木造を含めると、２千体とか。中心市街地にこんなにたくさんのお地蔵さんが集中している都市は全国でも
珍しく、江戸時代の初め、４００年前の町割りがそのまま残ってきたからだそうです。昔が残っている米子のまちには、お地蔵さんのほかに、町家
や小路が多く、見どころ、学びどころいっぱいです。
フェスティバルでは朝の米子城山で太極拳、大山さん遥拝、いま話題の登り石垣見学、下山して城下町歩き、お地蔵さんめぐり、加茂川音頭踊
り体験、米子美術館で開催中のシニア作品展鑑賞‥‥と続きます。シニアバンク登録のみなさんが、参加のみなさまをおもてなしいたします。

米子城山から大山を望む 全国初の発掘調査が進む米子城の登り石垣 加茂川音頭踊りのみなさん


