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シニアバンク「生涯現役」
をご活用ください！！

とっとりいきいきシニアバンク「生涯現役」には教員、看護師、保育士、スポーツ指導員、書道、写真、川柳、ものづくり、社交ダンス、語学、園芸、料理など、さまざまな資格、特技、技能等をお持ちの高齢者の方が３００名以上登録しています。
ぜひ、団体が実施する研修や行事などでご活用ください！（活動は原則有償です）
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市町村、市町村社協

・高齢者の交流サロンでの指導や児童の学習支援（教員）
・健康づくりの催事などでの活用（レクリエーション指導員）
・放課後児童クラブでの昔遊び、ものづくり
・高齢者大学の講師
・人権研修会の講師
・イベントでの託児（看護師、保育士）
・外国人受け入れの通訳、文化伝統芸能の公演、日本文化体験
（書道、茶道など）

社会福祉施設


・入所者・通所者の文化活動
・生産活動における指導
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小・中学校、高等学校



・部活動の指導者
・文化伝統芸能の公演
・人権研修会の講師
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老人クラブ


・スポーツ大会の審判員やスポーツ活動
の指導者
・文化活動の指導者、講演、講師
・料理教室の講師

地区公民館


・公民館の文化・スポーツ活動等
における指導
・人権研修会の講師





活動や依頼の具体例や仕組みについては裏面をご覧ください


＜活動の具体例＞
【Ｂさん（男性）】～児童の学習支援～
小・中学校、高校の教員免許を有し、３８年間の勤務経験があります。ゲーム、アコーディオンやギターを使い、歌唱指導などレクリエーション支援ができます。
【Ａさん（女性）】～人権研修の講師～
看護師の資格を持つ一方、ハンセン病交流事業に関わりを持ち、学校、公民館、企業などにゲストティーチャーとして参加。人権問題を講話しています。








【Ｃさん（男性）】～脳トレで介護～
レクリエーション経験４５年のベテラン。介護・認知症予防教室、
いきいきサロン、脳トレ教
室等の講師として活躍中。


【Ｄさん（女性）】～小学校で読み聞かせ～
保育士として３９年間の勤務経
験を有し、小学校や放課後児童
クラブ等で短歌、川柳、読み聞
かせを行っています。
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＜シニアバンクの活動の流れ＞
シニアバンクホームページ
（管理運営：鳥取県社会福祉協議会）
①バンクに登録を希望する高齢者について、登録内容を専用のＨＰに掲載
②ＨＰを閲覧した利用希望者は依頼したい旨を鳥取県社会福祉協議会に連絡
③鳥取県社会福祉協議会は登録者に利用者の連絡先を伝達
④登録者が利用希望者と直接連絡をして、実施の可否、実施する場合の期日、規模、内容、謝金の金額などの詳細を調整



②閲覧・照会
③依頼者の連絡先伝達
①登録
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④連絡・調整
（日時、内容、謝金の額など
を話し合う）


依頼者
登録者




【問合せ・申込み先】
社会福祉法人鳥取県社会福祉協議会　福祉人材部
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【問合せ先】
鳥取県庁長寿社会課
〒６８０－８５７０　鳥取市東町１丁目２２０
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